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È necessario intervenire con urgenza per migliorare la salute dell’apparato digerente.  
Per maggiori informazioni sulle nostre priorità di ricerca e di finanziamento e sulle nostre 
raccomandazioni d’azione si veda il UEG White Book..
*Prodotto interno lordo (PIL)  /  **Disability-adjusted life years (DALY): La somma degli anni di vita persi per mortalità prematura e degli anni di vita vissuti in 
condizioni di salute non ottimale o di disabilità.  /  ***Body mass index (BMI). 
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Tumori e malattie digestive: 
impatto economico e sulla salute pubblica

con un notevole aumento dei casi prevalenti per le principali malattie, 
tra cui malattie infiammatorie intestinali, pancreatite cronica e NASH, 
tra il 2000 e il 2019.

della proporzione di tassi di 
DALY** standardizzati per età 
per la pancreatite sono associati 
al consumo di alcol.

della proporzione di tassi di DALY  
standardizzati per età per il cancro  
del fegato e dell’esofago sono 
associati a un elevato BMI***. 

della proporzione di tassi di 
DALY standardizzati per età 
per il cancro dell’esofago sono 
associati al fumo. 

della proporzione di tassi di 
DALY standardizzati per età per il 
cancro del fegato sono associati 
all’uso di droghe. 

Un’ampia percentuale di malattie e cancri dell’apparato digerente è causata da fattori di rischio modificabili:

Casi più alti di mortalità per tipo  
di cancro nel 2019

Cancro del  
colon-retto

Le malattie e i tumori dell’apparato digerente causano ingenti costi diretti e indiretti 
per il SSN, oltre ad un notevole impatto sulla salute pubblica in tutta l’Italia. 
Purtroppo, nonostante il loro carico, suscitano interesse troppo scarso in termini di 
politiche, finanziamenti e ricerca.

Carico delle malattie digestive

Carico dei tumori dell’apparato digerente

Fattori di rischio 

Nel 2019 si sono registrati circa 

Nel 2019 si sono registrati circa: 
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Impatto economico delle  
malattie digestive
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  Rapporto nazionale: Italia

Cancro del pancreas

Cancro dello 
stomaco

Tumori epatobiliari

Cancro dell’esofago

BMI / Obesità

> 6,0000,000 20.4%  sovrappeso

9.4%  obesi

2.4%  gravemente obesi 

Bambini italiani dai 6 ai 10 anni2:

di italiani sono obesi  
(12% della popolazione)1

casi di  
incidenza


